HMyH 2.3/2.4.3590-20 yTBEpxjato
3asenyowmii MALOY [eTckuii ca,
"PA6uHyLLKa" r.Bupcka
No<im Ka6uposa C.I'.
OCHOBHOE MEHIO U nmueBas LEHHOCTb NMPUroToB/ideMblX 6n+0,q

PaunoH: ocHoBHOe MeHI c 3-7neT [eHb: noHeaenbHUK CesoH: 3uma
1
Ne Macca TluweBble BelllecTBa BVITaMI/IH}IgI (“hr) \' MunepansHble BeujecTsa
pe, Mpviem nuuy, HavmeHoBaHue 61t04a  nopuun ) 3L, (kkau) (M) /
1 (9 ) X y Bl B2 C Ca Mg, Pe
2 4 0 8 / a Yy 0 n T2 Ta
3ABTPAK
203 MakapoHHble 13f. oTBapHbIe € TOM.C. 150 550 4,20 33,30 196,00 0,06 0,02 0,00 9,31 7,31 0,74
1 byTtepbpog ¢ Mac/iom 30 2,40 8,60 14,60 146,00 0,05 0,03 0,00 8,10 9,90 0,62
266 Yaii c caxapom 200 0,10 0,03 9,10 25,00 0,00 0,00 0,00 0,26 0,00 0,03
MToro 3a 3aBTpak 1 380 8,00 12,83 57,00 367,00 011 0,05 0,00 17,67 17,21 1,39
OBE],
51 Cyn pacconbHUK JIeHNHrpaackuii 200 1,70 4,20 1230 96,00 0.06 0.05 5.36 12,46 17,99 0,68
164 Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 200 11,20 7,00 46,20 296,00 0,24 0,14 0,00 17,20 163,00 5,58
134 KHenu KypviHble C pycomM 80 13,90 20,10 5,40 259,00 004 o011 044 2218 1728 1,25
276 KomnoT u3 cmecu cyxodpyKToB 200 1,00 0,05 27,50 110,00 001 0,03 0,32 28,69 18,27 061
Xne6 nieHNYHbI 40 240 030 14,64 72,60 001 0,00 0,00 0,90 0,63 0,05
WToro 3a obep, 720 30,20 31,65 106,04 833,60 036 033 6,12 8143 21717 817
nongHnK
265 Yaii 200 0,10 0,02 0,02 1,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
MeyeHbe 30 0,66 5,20 10,63 92,14 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
MToro Ha nongHuK 230 0,76 5,22 10,65 93,14 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
YXVH
216 CbIpHMKM 13 TBOpOra 120 20,60 13,00 32,00 329,00 0,06 0,28 0,69 16560 2572 0,77
Cok thpyKTOBBIli 100 0,50 0,00 9,10 38,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
BatoH 30 2,20 0,90 15,00 75,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
WNToro Ha yxuH 250 23,30 13,90 56,10 442,00 0,06 028 069 16560 2572 0,77
WToro 3a feHb 1580 62,26 63,60 229,79 173574 053 066 681 264,70 260,10 10,33
PauunoH: ocHOBHOe MeHI c 3-7neT [eHb: BTOPHUK Ce30H: 3uma
Hepensa: 1 Bo3pacT: ocHOBHOe MeHto ¢ 3-7n1eT
Ne Macca luuwesble BelllecTBa ButamuHb! (Mr) MuHepasibHble BellecTsa
pell Mpuem nuLLKW, HaMeHoBaHWe 6/aa nopLY E K y 3L, (kkau) Bl B2 c Ca Ma Pe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 n 12 13
3ABTPAK
167 Kawa niieHHas MosioyHas xuakas 200 8,90 6,60 49,40 297,00 0,32 0,08 11,30 88,69 108,00 297
1 bBytepbpog c Mac/iom 30 2,40 8,60 14,60 146,00 0,05 0,03 0,00 8,10 9,90 0,62
271 KocpelHbIii HanNMTOK Ha MOJIoKe 200 2,80 2,80 14,70 93,00 0,02 0,09 0,39 79,40 9,14 0,08
WToro 3a 3asTpak 1 430 14,10 18,00 78,70 536,00 0,39 0,20 11,69 176,19 127,04 3,67
OBE],
24  Canart u3 CBeK/Ibl C PpacTUTE/IbHbIM 60 0,80 4,90 4,80 66,00 001 002 112 20,64 11,20 0,72
60 Cyn kapToh. ¢ 6060BbIMU U rPEHKaMU 200 6,10 3,50 23,80 153,00 0,17 0,06 3,73 2540 3066 1,78
116 Pary 0BOLLHOE C MSICOM 220 16,10 19,00 16,30 301,00 0,10 0,24 11,96 40,07 49,85 2,98
276 KomnoT u3 cmecu CyxodpyKToB 200 1,00 0,05 27,50 110,00 001 0,03 032 2869 1827 061
Xne6 nweHNYHbIIA 40 240 030 14,64 72,60 001 0,00 0,00 0,90 0,63 0,05
WToro 3a obep, 720 26,40 27,75 87,04 702,60 0,30 0,25 17,13 115,70 11061 6,14
MongHWK
284  Kucenb U3 KOHLL. Ha ArofHbIX 200 0,00 0,00 20,00 76,00 0,00 0,00 0,00 0,48 0,00 0,06
BapaHkn 50 2,20 0,90 15,00 75,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
MToro Ha nongHuk 250 2,20 0,90 35,00 151,00 0,00 0,00 0,00 0,48 0,00 0,06
YK 4
75 Cyn Mo/1.C MaK.nu3genuamm 200 4,40 420 1590 119,00 0,05 0,13 052 10849 134T 0,32
266 UYali c caxapom 200 0,10 0,03 9,10 25,00 0,00 0,00 0,00 0,26 0,00 0,03
Xneb6 nweHNYHbIl 40 240 0,30 14,64 72,60 001 0,00 0,00 0,90 0,63 0,05
NToro Ha yxuH 440 6,90 453 39,64 216,60 0,06 0,13 0,52 109,65 15,04 0,40

WToro 3a fieHb 1840 49,60 51,18 240,38 1606,20 0,75 0,58 29,34 402,02 252,69 10,27



JIOH: OCHOBHO€ MeHI c 3-711eT

No

pell Mpviem nNuLKM, HaMMeHoBaHue 6114a
1 2
168 Kawa pucosass Mofi04HasA Xuakas

1 Byrepbpopg c macnom
266 UYali c caxapom
MToro 3a 3aBTpak 1

50 Ll u3 cBexeli kanycTbl €
203 MakapoHHble 13aenus oTeapHble
98 ®puKagenbkn MSACHble
276 KomnoT u3 cMecu cyxodppyKToB
Xneb nweHnYHbI
WToro 3a obepn

Cok (hpyKTOBbIi
538 H6nokn
BaToH
WNToro Ha nongHuk

174 Kawa rpeyHeBast MO/IOYHAA BA3Kas
266 UYalii c caxapom

MITOro Ha yXxuH

MToro 3a aeHb

PaLunoH: ocHOBHOEe MeH ¢ 3-7neT

[eHb: cpega

Ce30H: 3uma

pg‘i Mpvem nuwLm, HavMeHoBaHve 6oaa
1 2
168 Kawa mosnoyHan ApTek'Bsskasn

1 bByrtepbpos c maciom
272 Kakao ¢ MOMoKoM
MToro 3a 3aBTpak 1

43  Canar nykosblii
53  bopuy ¢ kanycToii ¢ kapTodhenem
137 KapTodhensHoe niope
82 Tedrenu pbi6HbIe
276 KomnoT u3 cmecu cyxohpyKToB
Xneb6 nweHNYHbI
WToro 3a obep

265 UYaii
821 psHuK
WToro Ha nongHuk

209 OmMneT HaTypasbHbIii
266 UYalii ¢ caxapom
Xne6 nieHNYHbI
MITOro Ha yXvH
MToro 3a aeHb

Hepensa: 1
Macca luweBble BelLecTBa 3L, (kkan)
nopuumu b X y
3 4 5 6 7
3ABTPAK
200 490 4,70 50,20 268,00
30 2,40 8,60 14,60 146,00
200 0,10 0,03 9,10 25,00
230 2,50 8,63 23,70 171,00
OBE[,
200 1,40 450 6,80 73,00
150 550 4,20 33,30 196,00
70 1050 9,10 7,60 155,00
200 1,00 0,05 27,50 110,00
40 240 030 14,64 72,60
660,00 20,80 18,15 89,84 606,60
nongHnK
100 0,50 0,00 9,10 38,00
100 0,40 0,40 9,80 47,00
30 4,20 4,00 30,20 174,00
230 510 4,40 49,10 259,00
YXVH
200 9,00 9,00 37,00 266,00
200 0,10 0,03 9,10 25,00
400 9,10 9,03 46,10 291,00
1520 37,50 40,21 208,74 1327,60
[eHb: yeTBepr
Hepensa: 1
Macca luweBble BellecTBa 3L (kan)
nopuumn b X y
3 4 5 6 7
3ABTPAK
200 8,10 7,60 74,40 394,00
30 2,40 8,60 14,60 146,00
200 320 3,10 13,50 93,00
430 13,70 19,30 102,50 633,00
OBE[,
30 040 270 210 34,00
200 1,40 4,10 9,40 79,00
150 3,10 4,60 20,10 137,00
75 11,80 10,00 13,20 191,00
200 1,00 0,05 27,50 110,00
40 240 030 14,64 72,60
665,00 19,70 19,05 84,84 589,60
nongHuK
200 0,10 0,02 0,02 1,00
25 148 1,63 17,63 88,25
225 158 1,65 17,65 89,25
YXXVH
90 8,70 13,80 1,60 165,00
200 0,10 0,03 9,10 25,00
40 2,40 0,30 14,64 72,60
240 250 0,33 23,74 97,60
1560 37,48 40,33 228,73 1409,45

ButamuHbl (Mr)
Bl B2 C
8 9 10

0,10 0,08 11,30
0,05 0,03 0,00
0,00 0,00 0,00
0,05 0,03 0,00
0,04 0,04 9,60
0,06 0,02 0,00
0,06 0,12 0,09
001 0,03 0,32
001 0,00 0,00
0,18 0,21 10,01
0,00 0,00 0,00
0,03 0,02 10,00
0,00 0,00 0,00
0,03 0,02 10,00
022 0,23 0,50
0,00 0,00 0,00
0,22 023 0,50
048 049 20,551

CesoH: 3uma
BospacrT:
ButamuHbl (Mr)

Bl B2 C

8 9 10
0,16 0,18 0,50
0,05 0,03 0,00
0,03 0,12 0,52
0,24 033 1,02
0,02 0,01 2,28
0,03 0,04 6,38
0,12 0,10 10,40
0,10 0,08 2,84
0,01 0,03 0,32
0,01 0,00 0,00
0,27 0,25 19,94
0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00
0,04 0,27 0,13
0,00 0,00 0,00
0,01 0,00 0,00
0,01 0,00 0,00
0,52 0,58 20,96

Bo3spacT: ocHoBHOe meHto ¢ 3-7n1eT
MuHepasibHble BellecTsa

Ca Mo
n 12
73,74 80,60
8,10 9,90
0,26 0,00
8,36 9,90
25,45 15,28
9,31 7,31
26,65 19,90
28,69 18,27
0,90 0,63
91,00 61,39
0,00 0,00
16,00 9,00
0,00 0,00
16,00 9,00
122,40 109,00
0,26 0,00
122,66 109,00
238,02 189,29

OCHOBHO€ MeHto ¢ 3-7neT
MuHepasbHble BellecTBa

Ca Ma,
n 12
131,87 41,27
8,10 9,90
108,12 19,58
248,09 70,75
15,90 6,96
2361 16,29
35,62 28,60
27,80 20,60
28,69 1827
0,90 0,63
116,62 84,39
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
60,05 10,08
0,26 0,00
0,90 0,63
1,16 0,63

365,87 155,77

Pe
13

1,62
0,62
0,03
0,65

0,56
0,74
0,85
0,61
0,05
2,81

0,00
2,20
0,00
2,20

341
0,03
3,44
9,10

Pe
13

2,40
0,62
0,50
3,52

0,40
0,77
1,04
0,73
0,61
0,05
3,20

0,00
0,00
0,00

1,50
0,03
0,05
0,08
6,80



PaunoH: 0oCHOBHOE MeHIo ¢ 3-7/1eT

[eHb: natHuua
Hepensa: 1

Ce30H:

Ne

pel Mpvem nuiy, HavmeHoBaHWe 604a
1 2

183 Kawa MaHHasi MOMoYHas xuakas

1 ByTtepbpos c macnom
266 UYaii c caxapom
MToro 3a 3aBTpak 1

57  Cyn kapT, ¢ nanwoi gomallHei
130 TnoB u3 kypuLbl
276 KomnoT u3 cmecu cyxodpyKToB
Xne6 MNLeHNYHbINA
MToro 3a obep

264 MonoKo KunsiyeHoe
258 bBynoyka fomallHAs
NToro Ha nongHuk

139 Kanycta TyweHas
Xne6 MLeHNYHbIN
266 Yai1 c caxapom
MToro Ha yXxuH
MToro 3a geHb

PaunoH: ocHoBHOe MeHIo ¢ 3-7neT

Macca luuesble BelllecTBa
nopuumu b X y

3 4 5 6
3ABTPAK
200 500 7,80 23,40
30 2,40 8,60 14,60
200 0,10 0,03 9,10
5233 7,50 16,43 742,99
OBE[
150 1,70 1,70 10,70
220 21,00 27,00 35,80
200 1,00 0,05 27,50
40 240 0,30 14,64
610,00 26,10 29,05 88,64
nongHuK
200 550 6,20 8,60
70 5,00 8,00 38,00
70 10,50 14,20 46,60
Y)XXNH
150 3,30 4,90 14,10
40 240 0,30 14,64
200 0,10 0,03 9,10
390 580 5,23 37,84
6303 49,90 64,91 916,07

[leHb: noHepenbHUK
Hepens: 2

0
peu,.
1 2

MpveM nuLLyW, HauMeHoBaHue 6oaa

174 Kawa rpeyHeBasi Mo/o4Hasi Bsi3kas
1 Bbytepbpos c maciom
266 Yaii c caxapom
MToro 3a 3aBTpak 1

MopUMOHHO OrypLibl COMeHble
62 Cyn KpecTbsHHCKUIA C Kpynoii
203 MakapoHHble U3nenns oTBapHbIe
126 ®pukagenbkn U3 Kyp
276 KomnoT 13 cMecu CyxogppyKToB
Xne6 MLIeHNYHbINA
MToro 3a obep

CoK (hpyKTOBbIiA
BatoH
WNToro Ha nongHuk

209 OwmneT HaTypasibHblii
Xne6 nLeHNYHBbIIA
266 Yai1 c caxapom
MTOro Ha yxuH
MToro 3a feHb

Macca luweBble BellecTBa
nopuumn b X y
3 n 5 6
3ABTPAK
200 9,00 9,00 37,00
30 240 8,60 14,60
200 0,10 0,03 9,10
430 11,50 17,63 60,70
OBE/[,
30 1,30 2,70 6,20
200 1,70 4,80 9,90
150 550 4,20 33,30
70 10,20 12,00 6,00
200 1,00 0,05 27,50
40 240 030 1464
690,00 22,10 24,05 97,54
nongHuK
100 0,50 0,00 9,10
30 4,20 4,00 30,20
30 4,70 4,00 39,30
YXXVH
90 8,70 1380 1,60
40 240 030 14,64
200 0,10 003 9,10
29328 11,20 14,13 25,34
30478 49,50 59,81 222,88

3L, (kkan)
7

184,00

146,00

25,00
4789,35

66,00
473,00
110,00

72,60
721,60

110,00
245,00
355,00

113,00
72,60
25,00
210,60
6076,55

3L, (kkan)
7

266,00
146,00
25,00
437,00

54,00
90,00
196,00
173,00
110,00
72,60
695,60

38,00
174,00
212,00

165,00

72,60

25,00
27492,65
28837,25

ButamuHbl (Mr)

Bl B2
8 9

0,06
0,05
0,00
9,73

0,15
0,03
0,00
11,20

0,05
0,07
0,01
0,01
0,14

0,04
0,11
0,03
0,00
0,18

0,06
0,04
0,10

0,24
0,02
0,26

0,05
0,01
0,00
0,06
10,03

0,06
0,00
0,00
0,06
11,70

Ce30H:
BospacrT:

ButamuHbl (Mr)

Bl B2
8 9

0,22
0,05
0,00
0,27

0,23
0,03
0,00
0,26

0,00
0,04
0,06
0,06
0,01
0,01
0,18

0,00
0,03
0,02
0,14
0,03
0,00
0,22

0,00
0,00
0,00

0,00
0,00
0,00

0,04
0,01

0,00
57,45
57,90

0,27
0,00
0,00
65,72
66,20

3uma

Bo3pacT: 0CHOBHOE MeHI0 C 3-7neT
MuHepanbHble BelllecTsa

C Ca Mo
10 11 12
0,55 127,26 17,43
0,00 8,10 9,90
0,00 0,26 0,00
75,84 1320,18 523,68
4,20 9,48 14,40
0,73 22,60 41,33
0,32 28,69 18,27
0,00 0,90 0,63
5,25 61,67 74,63
1,04 211,20 24,36
0,00 10,63 6,67
1,04 221,83 31,03
24,70 76,95 29,50
0,00 0,90 0,63
0,00 0,26 0,00
24,70 78,11 30,13
106,83 1681,79 659,47
3uma

OCHOBHO€E MeHt0 ¢ 3-71eT

c Ca Mg
10 11 12
0,50 122,40 109,00
000 810 9,90
000 026 0,00
0,50 130,76 118,90
0,00 000 0,00
6,40 18,66 1375
000 931 731
1,00 32,06 1546
032 2869 1827
000 090 063
7,82 89,62 5542
000 000 0,00
000 000 0,00
000 000 0,00
013 60,05 10,08
000 090 063
000 026 0,00
470,47 6989,46 10,71

478,79 7209,84 185,03

Pe
13

0,32
0,62
0,03
36,27

0,55
1,90
0,61
0,05
311

0,17
0,57
0,74

1,13
0,05
0,03
121
41,33

MuHepasbHble BellecTsa

Pe
13

341
0,62
0,03
4,06

0,00
0,51
0,74
1,20
0,61
0,05
311

0,00
0,00
0,00

1,50

0,05

0,03
218,90
226,07



PauunoH: ocHOBHOE MeHto ¢ 3-7/1eT

[eHb: BTOPHUK
Hepens: 2

p:i Mpuem num, HammeHoBaHue 6104
1 2
173 Kawa oscsaHasa "Tepkynec”

3 bytepbpog ¢ cbipom
272 Kakao C MOJSIOKOM
MToro 3a 3aBTpak 1

5 Canat n3 6e/10K04YaHHO KanycTbl
56 Cyn kapT, C Makap.n3genuamm
138 Kaptodpenb TyLleHblii
124  Kypbl OTBapHble
276 KomnoT 13 cmecu CyxohpyKToB

Xneb6 nweHNYHbIl
WToro 3a obep,

265 Yaii
MeyeHbe
MToro Ha nongHukK

198 TyAuHr pyCOoBbI C NOBUA/IOM
Xneb nweHWYHbI
CoK thpyKTOBbIiA
MTOro Ha yxxuH
MToro 3a geHb

PauuoH: ocHOBHOE MeHto ¢ 3-7/1eT

Macca [uweBble BellecTBa

Ne

pell Mpuem num, HamMmeHoBaHue 6noaa
1 2

189 Kawa monoyHas "Apyxo6a”

1 Bytepb6pog c macnom
266 Yaii c caxapom
MTtoro 3a 3aBTpak 1

60 Cyn kaptodh. ¢ 6060BbIMU
93  KoTnetbl MACHblE
203 MakapoHHble n3genusa oTeapHble
276 KommnoT 13 cmecu CyxotpyKToB
Xneb nweHNYHbIl
WToro 3a obep,

264 Monoko kunsveHoe
588 HA610kn
BapaHkun
WToro Ha nongHuk

242 Tupor ¢ kapTodhenem
266 Yaii c caxapom
MTOro Ha yXXuH
MToro 3a aeHb

nopumun b X Yy 3, (kkan)
3 4 5 6 7
3ABTPAK
200 8,10 9,80 35,60 264,00
30 7,90 4,70 24,20 172,00
200 320 3,10 13,50 93,00
230 11,10 7,80 37,70 265,00
OBE/[
60 1,30 2,70 6,20 54,00
200 2,20 210 15,10 89,00
150 330 920 22,70 189,00
70 17,50 14,70 0,30 203,00
200 1,00 0,05 27,50 110,00
40 240 0,30 14,64 72,60
660,00 26,40 26,35 80,24 663,60
nonaHWK
200 0,10 0,02 0,02 1,00
17 0,66 520 10,63 92,14
217,00 0,76 522 10,65 93,14
YXVH
175 7,00 10,50 64,80 380,00
40 240 030 14,64 72,60
100 0,50 0,00 9,10 38,00
315 9,90 10,80 88,54 490,60
1422 48,16 50,17 217,13 1512,34
[eHb: cpepa
Hepens: 2
Macca luwesble BellecTBa
nopuum b X Yy S (an)
3 4 5 6 7
3ABTPAK
200 6,30 8,10 33,50 232,00
30 2,40 8,60 14,60 146,00
200 0,10 0,03 9,10 25,00
430 8,80 16,73 57,20 403,00
OBE[,
200 6,10 3,50 23,80 153,00
70 11,00 15,20 10,90 225,00
150 550 4,20 33,30 196,00
200 1,00 0,05 27,50 110,00
40 240 030 14,64 72,60
660,00 26,00 23,25 110,14 756,60
nongHnK
200 550 6,20 8,60 110,00
100 0,40 0,40 9,80 47,00
50 2,20 0,90 15,00 75,00
350,00 8,10 7,50 33,40 232,00
YXVH
50 340 2,20 20,30 116,00
200 0,10 0,03 9,10 25,00
250 350 2,23 29,40 141,00
1690 46,40 49,71 230,14 1532,60

Ce30H: 3uma

Bo3pacT: 0CHOBHOE MeHto C 3-7neT

ButamuHbl (Mr)
Bl B2 C
8 9 10

0,20 0,18 051
0,08 009 011
0,03 0,12 0,52
011 021 0,63
0,02 0,03 12,99
0,07 0,04 5,28
0,13 0,10 1240
0,03 0,07 048
001 0,03 0,32
001 0,00 0,00
0,25 0,24 18,48
0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00
0,06 0,14 123
001 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00
007 014 123
043 059 20,34

CesoH: 3uma
BospacrT:
ButamuHbl (Mr)

Bl B2 C
8 9 10

0,12 0,16 0,53
0,05 0,03 0,00
0,00 0,00 0,00
0,17 019 0,53
0,17 0,06 3,73
0,05 0,10 0,07
0,06 0,02 0,00
001 0,03 0,32
0,01 0,00 0,00
030 021 412
0,06 024 1,04
0,03 0,02 10,00
0,00 0,00 0,00
0,09 0,26 11,04
0,04 0,03 0,28
0,00 0,00 0,00
0,04 0,03 0,28
0,60 0,69 15,97

MuHepasbHble BellecTBa

Ca Mg, Pe
un 12 13
137,20 67,45 167
161,50 24,70 111
108,12 19,58 0,50
269,62 44,28 161
3530 1231 045
10,95 16,74 0,69
2424 37,00 144
10,27 1049 0,99
28,69 1827 061
0,90 0,63 0,05
75,05 83,13 3,78
0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00
0,00 0,00 0,00
63,28 3111 111
0,90 0,63 0,05
0,00 0,00 0,00
64,18 31,74 1,16
408,85 159,15 6,55

OCHOBHO€ MeHto ¢ 3-7neT

MuHepasibHble BellecTBa

Ca Ma Pe
1 12 13
127,10 37,07 0,80
810 990 062
026 000 003
13546 46,97 145
2540 30,66 1,78
29,19 2210 1,03
931 731 074
2869 1827 061
090 063 005
9349 7897 421
211,20 24,36 017
16,00 9,00 2,20
0,00 000 0,00
22720 3336 237
805 7,06 046
026 000 003
831 706 049
464,46 166,36 8,52



PaLuoH: OCHOBHOE MeHIo ¢ 3-7/1eT

[eHb: yeTBepr
Hepens: 2

pgi Mpuem nuim, HarMeHoBaHve 6noaa
1 2
175 Kawa suHeBass MosiouHas xuakas

1 byTtepbpog ¢ macnom
271  KocpelHbIii HanNMTOK Ha MoJsioKe
MToro 3a 3aBTpak 1

65 Cyn CBEKO/bHUK
168 Kawa pucosas paccbinyaTtas
104 BWTOYKM U3 FOBAAVHbBI
276 KomnoT un3 cmecu CyxogopyKToB
Xneb neHWYHbIA
MToro 3a obep,

284  Kuncenb 13 KOHL,. Ha AroAHbIX
BartoH
WToro Ha nongHuk

174 Kawa rpeyHeBas MONoOYHasi Bsi3kas
Xneb6 nweHNYHbI
266 UYali c caxapom
MTOro Ha yxuH
MTtoro 3a geHb

PauunoH: ocHoBHOe MeHio c 3-7neT

pgfl. Mpuem num, HammeHoBaHue 6noaa
1 2
183 Kawa maHHasA MosiouHas xuakas

1 ByTtep6pos c mac/niom
266 UYalii c caxapom
Mtoro 3a 3aBTpak 1

- 39 BwuHerpeT 0BOLLHOM
51  Cyn paccosbHVK JIEHVHIpafCcKuiA
137 KapTodhenbHoe niope
82 TedTenu pbibHble
276 KomnoT u3 cmecu CyxogpyKToB
Xneb nweHNYHbI
WToro 3a obepn

264 Monoko KunsyeHoe
BbatoH
MToro Ha nongHuK

202 boboBsble 0TBapHbIE
Xneb6 nweHNYHbIi
266 Yaii c caxapom
MTOro Ha yXXuH
MToro 3a geHb

Ce30H: 3uma

ButamuHbl (Mr)

B2 C
9 10
0,12 0,37
0,03 0,00
0,09 0,39
0,12 0,39
0,04 3,86
0,08 11,30
0,13 0,27
0,03 0,32
0,00 0,00
0,28 15,75
0,00 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,23 0,50
0,00 0,00
0,00 0,00
0,23 0,50
0,63 16,64
Ce30H: 3uma

ButamuHbl (Mr)

Macca [luuieBble BelLecTBa
nopuum b X Yy S, (kwan) Bl
3 4 5 6 7 8
3ABTPAK
200 7,10 7,60 36,70 245,00 0,10
30 2,40 8,60 14,60 146,00 0,05
200 2,80 2,80 14,70 93,00 0,02
230 520 11,40 29,30 239,00 0,07
OBE[,
200 1,60 4,10 10,90 87,00 0,04
200 490 4,70 50,20 268,00 0,10
70 10,40 8,60 8,70 154,00 0,06
200 1,00 0,05 27,50 110,00 0,01
40 240 030 14,64 72,60 0,01
710,00 20,30 17,75 111,94 691,60 0,22
nongHMK
200 0,00 0,00 20,00 76,00 0,00
30 420 4,00 30,20 174,00 0,00
30,00 4,20 4,00 30,20 174,00 0,00
YXVH
200 9,00 9,00 37,00 266,00 0,22
40 240 030 14,64 72,60 0,01
200 0,10 0,03 9,10 25,00 0,00
440 11,50 9,33 60,74 363,60 0,23
1410 41,20 42,48 232,18 1468,20 0,52
[eHb: natHuua
Hepens: 2
Macca TluLieBble BellecTBa 3L (kkan)
nopuum b X Yy Bl
3 4 5 6 7 8
3ABTPAK
200 500 7,80 2340 184,00 0,06
30 2,40 8,60 14,60 146,00 0,05
200 0,10 0,03 9,10 25,00 0,00
430 7,50 16,43 47,10 355,00 0,11
OBE[,
60 0,80 1,40 4,30 33,00 0,02
200 1,70 4,20 12,30 96,00 0,06
150 3,10 4,60 20,10 137,00 0,12
75 11,80 10,00 13,20 191,00 0,10
200 1,00 0,05 27,50 110,00 0,01
40 240 0,30 14,64 72,60 0,01
665,00 20,00 19,15 87,74 606,60 0,30
nongHnK
200 550 6,20 8,60 110,00 0,06
30 420 4,00 30,20 174,00 0,00
230,00 9,70 10,20 38,80 284,00 0,06
YXVH
200 19,00 4,60 41,10 285,00 0,35
40 240 0,30 14,64 72,60 0,01
200 0,10 0,03 9,10 25,00 0,00
440 21,50 4,93 64,84 382,60 0,36
1765 58,70 50,71 238,48 162820 0,83

B2 C
9 10

0,15 0,55
0,03 0,00
0,00 0,00
0,18 0,55
0,02 311
0,05 5,36
0,10 10,40
0,08 2,84
0,03 0,32
0,00 0,00
0,26 18,92
0,24 1,04
0,00 0,00
0,24 1,04
0,14 0,00
0,00 0,00
0,00 0,00
0,14 0,00
0,82 20,51

Bo3pacT: ocHOBHOe MeHio C 3-711eT

MuHepasbHble BellecTBa

Ca
n

110,19
8,10
79,40
87,50

22,97
73,74
41,23
28,69
0,90
167,53

0,48
0,00
0,00

122,40
0,90
0,26

123,56

378,59

Ma
2

25,39
9,90
9,14
19,04

19,87
80,60
20,75

18,27

0,63
140,12

0,00
0,00
0,00

109,00
0,63
0,00

109,63

268,79

Bo3spacT: ocHoBHOe MmeHto ¢ 3-7n1eT

Pe
13

0,67
0,62
0,08
0,70

0,97
1,62
0,84
0,61
0,05
4,09

0,06
0,00
0,00

341
0,05
0,03
3,49
8,28

MuHepasibHble BellecTsa

Ca
1

127,26
8,10
0,26

135,62

13,94
12,46
35,62
27,80
28,69
0,90
105,47

211,20
0,00
211,20

127,14
0,90
0,26

128,30

580,59

Mg
2

17,43
9,90
0,00

27,33

9,70
17,99
28,60
20,60
18,27

0,63
86,09

24,36
0,00
24,36

86,00
0,63
0,00

86,63

224,41

Pe
13

0,32
0,62
0,03
0,97

041
0,68
1,04
0,73
0,61
0,05
311

0,17
0,00
0,17

4,93
0,05
0,03
5,01
9,26



